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Uvod
V této praci budu psat o houbach, protoZe je mam rad. Nejdrive budu psat, co jsem se o houbach

naucil a jak jsem je v lese hledal a pozoroval. Potom jak jsem s houbami délal pokusy. Pak jsem je
modeloval z fima. A nakonec jsme houby upekli jako pernicky.

Co vim o houbach

Houby se podobaji rostlindm v tom, Ze rostou ze zemé a Ze se nehybaji. Ale lisi se tim, Ze
nedokazou vyuZivat slunecni energii (fotosyntéza), takZe musi jist podobné jako zvirata. Houby
maji buriky ve tvaru vlaken a nevytvareji si organy, jako jsou mozek, Zaludek, stonek, koten, listy...
TakZe musi potravu zpracovat venku. Vypoustéji enzymy, které rozpusti potravu, a tu pak vypijou.
Jiné houby se pFicucnou na rostlinu nebo zvife a pijou jim z téla Ziviny. Jsou to vlastné nemoci. Pak
existuji houby, které obchoduji s rostlinami. Pomdhaji jim sat vodu a minerdly a za to si berou
ziviny. Takhle tfeba hiibek obchoduje se stromem nebo roste fasa s houbou dohromady a délaji
liSejnik.

Houby se mtiZou mnoZit bud’ kopirovanim, nebo dvé houby maji spolu malou houbu. Houbové
vlakno se kopiruje tak, Ze se zaSkrti a oddéli se kulicka, ze které vyroste nové vlakno.




Sexualni rozmnoZovani probiha tak, Ze se spoji vlakno-tata a vlakno-mama. Ale nevznikne hned
vldkno-dité jako u lidi nebo kytek. Misto toho vyroste to, emu lidé fikaji houba (spravné je to
plodnice). Na ni vyrostou vytrusy, které odleti pryc a vyroste z nich vlakno-dité. Je to proto, aby se
déti nehadali s rodici o misto a jidlo.

U nékterych hub, které jsou ve tvaru misticky, jsou vytrusy uloZené v dlouhych ,,pytlikdch“ jako
fetéz buitt. U hub, které maji klobouk a noZicku, rostou vytrusy na Stopkach v dirkach nebo na
lupenech zespodu klobouku.

burtiky v pytliku zbytky Stopek

Kvasinky jsou houby jenom s jednou buiikou a mnoZi se tak, Ze z burniky vypuci druha kvasinka.

Houby jsou lidem dobré k jidlu, kvasi jim alkohol, vyrabi léky a rozkladaji mrtvé Zivocichy a
rostliny a pomahaji rostlindm sat vodu. Houby Skodi lidem tak, Ze kazi jidlo, ni¢i dfevo a zptisobuji
nemoci a mizou byt jedovaté.



Zajimavé houby

Kvasinky

Tahle houba je velka jen jednu buiiku a vypada jako $isata kulicka. Zivi se cukrem a vylucuji oxid
uhlicity (tak nakynou tésto), alkohol (tak délame pivo a vino) nebo kyselinu octovou (tak délame
ocet). KdyZ se nékteré kvasinky dostanou do rany, tak se rana nehoji a musime to namazat lékem a
pak se to zahoji, protoZe umfou.

Drozdi je jeden druh kvasinek, ususenych.

Raz dva navafeno.
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Susené

drozdi

Droidie susené

Plisné

Plisné jsou takové malé houby, které rostou jako koberecek. Plisné kazi potraviny a miiZou zptisobit
nemoci, ale na Hermelinu mi chutnaji. Lidé pouZivaji plisné taky jako tovarny, protoZe vyrabéji
chemikalie a 1éky jako tfeba penicilin.

Kropidlak
Kropidlak jsem vid€él na chlebu jako koberecek. Nejdrive je bili a vypada jako vata a potom ma
zelené vytrusy. A vytrusnice pod mikroskopem vypadaji jako bodlaky.
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Stétickovec

Stétickovec roste na citrusech a jiné $tétickovce rostou na plisfiovych syrech (tam je davame
schvalné). Jeden druh StétiCkovce vyrabi antibiotikum penicilin, latinsky se totiz Stétickovec
jmenuje Penicillium. Roste jako bili a Sedy povlak. Pod mikroskopem vidime vlakna a rozvétvené
kousky, které vypadaji jako brokolice a na nich se délaji kulaté vytrusy.

na citronu na hermelinu na nivé

Houbové nemoci

Kytky maji houbové nemoci, jako maji lidi virové a bakteridlni nemoci. Houby ni¢i kytkam listy,
plody, kvéty, dievo nebo stonek. KdyZ tyto houby nakazi lidem trodu, tak se to musi nastiikat
fungicidem, on to je totiZ jed na houby.

Hlizenka

Je to nemoc ovocnych stromti a lidé si ji nejcastéji vSimnou na plodech v podobé hnédych shnilych
kolecek a v nich potom vyrtistaji prstence, které vypadaji jako drobenka.




Padli

Vypada jako moucné fleky na listech. Vyrostlo nam na tykvi.

Rez
Rez je oranZova houbova nakaza, ktera nakazi tfeba néjakou travu. My jsme ji vidéli na pampeliSce,
a kdyZ jsme se podivali z blizka, tak tam byli kolecka, ve kterych se délaji vytrusy. Tenhle druh se

jmenuje Puccinia.

,Chorose*
Jsou to houby, které jedi dievo a dostanou se do stromu n€jakym zranénim, jako tfeba kdyz tam
uhodil blesk. Na stromé vyroste i plodnice, tomu lidé Fikaji choroS. Strom mtZe Gplné uschnout.

Neékteré chorose dal rostou i na mrtvém dieveé.




Kadefavost broskvoni
Je to houbova nadkaza, ktera krouti listy broskvi. Pod mikroskopem jsou vidét pytlicky s vytrusy.

Houba se jmenuje Taphrina.

Houby rozkladaji dievo

Drevokazné houby jedi i mrtvé dievo, coZ je dobré, protozZe jinak by tam ty spadané stromy zistali
navzdy. Ale lidem se to nemusi libit kvili tomu, Ze jim seZerou Zidli nebo dokonce bardk nad
hlavou. KdyZz houby v lese napadnou strom, tak dfevo bud’ zbéla a droli se, anebo zhnédne a
rozpada se na Ctverecky. Lidi tomu Ffikaji, Ze dfevo trouchnivi.

Podhoubi proroste skrz dfevo a pak vyrostou na povrchu plodnice. Jsou malické a casto vypadaji

jako kirka.




Dfevomor

Drevomor rozklada mrtvé listnaté stromy. Plodnice jsou malické hnédocervené hrbolaté kulicky,
které vypadaji jako li¢i. Pod kazdym hrbolkem je komtirka, ve které rostou vytrusy. Vytrusy jsou
tmavé a vypadaji jako fetéz buitika.

LiSejniky

LiSejniky jsou Fasy v houbovém domecku. Houba chrani fasu a dava ji vodu a fasa fotosyntetizuje a
dava houbé cukr. Dohromady spolu preziji skoro vSude, takzZe liSejniky mutiZou rist na betonu, na
kamenu i na vétvi.

Pod mikroskopem ma liSejnik na povrchu kiirku, pod ni zelené kulicky fasy, pod tim jsou houbova
vlékna a dole dalsi kiirka:

Celi liSejnik miZe vypadat jako malicky keficek nebo jako kolecko nebo jenom prasek. LiSejnikova
houba ma ¢asto plodnice ve tvaru misticek.




Tercovnik

Tercovnik je liSejnik, ktery roste na vétvich. Ma tvar placatych lupinkd, ze kterych rostou misticky,
to jsou plodnice. Existuje Zluty tercovnik, ktery je casto vidét na vétvich, ale my jsme pouZili Sedivi,
protoZe se lip mikroskopuje. Udélali jsme priifez mistickou a strcili jsme to pod mikroskop a vidéli
jsme, Ze dole je Seda houbova vrstva, nad ni je zelena fasa a nad ni jsou dlouhé a tenké buriky a v
nékterych jsou cerné vytrusy jako v pytliku.

Muchomirka

Muchomirka ma cerveny klobouk a pod nim ma lupinky. Na
klobouku jsou takové bilé kousky. Na noZi¢ce ma sukynku a dole
ma takovou misticku ze které vyrostla. KdyZ je mala tak vypada
jako vajicko. Je jedovata. Vybral sem si ji kviili barvé.

Existuji i jiné muchomirky, jsou riizné barevné a vétSinou jsou
jedovaté. A nékteré jsou strasné jedovaté. Existuje jedna jedla
muchomirka jmenuje se rizovka, a pozna se tak, Ze kde ji nakousal
slimak tak tam zrtzovi.

Holubinka

Ma zespoda klobouku lupinky a noZicka je kratkd a kulata.
Klobouk je trochu zahnuty dolu a mutZe mit jakékoli barvy.
Holubinka je zajimava tim, Ze kdyZ se rozlomi tak se netiepi.
Z4dnéa holubinka neni smrtelné jedovat4, a proto si je miiZeme
opatrné ochutnat a ty chutné sbirat.
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Lakovka

Je mala, ma dlouhou tizkou nozicku, zespodu klobouku ma lupinky
a je fialova. Libi se mi kviili barvé.

Pychavka

Je to bila koule na noZicce, ktera ma vytrusy v brisku. KdyzZ je
starSi, tak zhnédne, praskne a zacnou se z ni prasit vytrusy. A kdyz
je mlada, tak hezky voni a da se jist. Mam ji rad, protoZe kdyZ se na
ni dupne, tak zacCne prasit.

Hadovka

Jeji klobouky jsou zelené a zaviené, noZicku maji bilou. Jeji
vlastnost je, Ze priSerné smrdi a jsou na ni porad mouchy. Hadovka
je zvlastni tim, Ze ma vytrusy na sobé v tom slizu a ne ze spodku
klobouku. Roznasi ho ty mouchy.

Kuratka
Vypadaji jako morské kordli a jsou Zlutd nebo bila. Libi se mi,
protoZe se vétvi a rostou v trsech.

KFemenac

Je zrzavi a podoba se hiibku. Zespodu klobouku ma dirky. Je na
ném dobré, Ze se da jist.

11
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Otra(a)vné houby

Lidi sbiraji houby, ale nékteré jsou jedovaté a ty byste sbirat neméli. Nejjedovatéjsi houby v Ceské
republice jsou: muchomiirka zelend, pavucinec plySovi, muchomiirka jizliva, vlaknice zacervenala,
muchomtirka tygrovana.

https://www.ptejteseknihovny.cz/dotazy/jaka-nejjedovatejsi-houba-roste-v-cesku-a-jake-jeji-
mnozstvi-pozrit-je-smrtelne

Na vyleté jsme vidéli jedovaté houby muchomtirku ¢ervenou, muchomitirku citronovou a zavojenku

olovovou.

Aby se clovék neotravil (na slimaky nehledét, jed€j i jedovatky), tak musi sbirat jen houby, o
kterych vi, Ze jsou jedlé. A taky je doma musite zkontrolovat, protoZe se da dobra houba splést s
jedovatkou. Tteba jedli Zampion se da splést s nejedlim Zampionem nebo s muchomiirkou. A taky
se da splést mlada zavojenka s hfibkem.

Kdy?z se ¢lovék otravi houbou, tak bud’ zvraci nebo je mu nevolno nebo ma priijem. Potom to mtize
pusobit na mozek, ¢lovék ma halucinace nebo citi ndhlé emoce. Pfi vazné otravé to ¢lovéku znici
jatra nebo ledviny nebo se zastavi dychani a on umfre.

KdyZ myslis, Ze ses otravil houbami, tak bud’ ptijdes za lékafem a vezmes sebou trochu houby, nebo
zbytek (houbového) jidla, které jsi jedl minuli den. Nebo kdyzZ jsi na tom moc Spatné, Ze nemuzes
skoro ani vstat, tak musiS vzit mobil a zavolat si zachranku. V nemocnici ti vypumpuji Zaludek a
daji Zivocisné uhli, které na sebe navaze houbovi jed. Potom kdyZ porad a hodné zvraci$ a nemuizes
jist ani pit, tak ti do Zily pichnou jehlu s hadickou a tou do téla pumpuji vodu a vyZivu. Taky maji
proti néjakym houbam protijed.

V CR se roc¢né otravi asi 300 lidi a z toho asi 1 az 3 umiou!
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Neéktefi lidé véri rGznym nesmyslim ohledné jedovatosti hub. Jestli chcete, tak si tady mtzete
zkusit nékolik téch povér vylustit:
otazka ¢islo jedna: jedovaté houby nejsou oZrané slimaky
ano ne
otazka ¢islo dvé: jedovaté houby jsou pestfe zbarvené
ano ne
otazka Cislo tfi: jedovaté houby chutnaji odporné
ano ne

otazka Cislo Ctyfi: vSechny hfiby jsou jedlé

ano ne
otazka Cislo pét: jedovaté houby maji zespoda lupinky
ano ne
otdzka Cislo Sest: otrava se miZe projevit az za dlouho

dano ne

Cetl jsem povidku o Sherlocku Holmesovi, kde se nejlepsi houbaf Siroko daleko otravil
muchomtirkami. Jmenovalo se to Pfipad s houbami. Ted vyzradim, jak to bylo. Mistr houbaf pan
Poison chtél zesmésnit experta na houby pana Mushrooma a tak mu do klobouku velikého hfibu,
ktery si autem vezl domu, pichnul jed z muchomtirky Cervené a panterové. Jestli chcete védét, jak to
dopadne, tak mate smiilu, protoZe to nefeknu. To uz si musite precist sami.

Houby v Minecraftu

V Minecraftu jsou ¢tyfi druhy hub. Netherové cervené nebo modré, muchomitirky Cervené a hiibky.
Z hiibku a muchomiirky si miZe$ uvarit houbovou polévku. A z brambory, krali¢iho, mrkve a
muchomiirky si miiZzes uvarit krali¢i gulas.

14



Netherové houby jsou uZzitecné, protoZe odpuzuji takové velké zlé prase. A s modrou houbou mtizes
jezdit na lavouchovi po lavé. Na lavouchovi se jezdi tak, Ze vezme$ prut a na hacek napichnes
modrou houbu. Potom chytne$ prut a vylezeS na lavoucha. KdyzZ sediS na lavouchovy, tak uZ staci
jen mifit prutem tam, kam chces aby lavouch Sel. Lavouch prosté piijde za houbou na prutu.

KdyZz pouZijete na hfibek nebo muchomirku kostni moucku, tak z ni vyroste velka Sesti az
sedmiblokova houba (jeden blok je jeden metr). Hiibek ma Sestimetrovou nohu a plochy
jednoblokovi klobouk. Ale muchomiirka ma klobouk zatoCeny dold. Pomoci toho se da vyrobit mali
dim, kdyZ se noha zapusti do zemé a vyrizne se do klobouku dira jako dvefe.

https://aminoapps.com/c/minecraft/page/blog/striders-tutorial-info/8gum ujD3VGYT.dmNk54vdq3K47gR1

https://www.youtube.com/watch?v=JHion4ClZsc

Houbové pokusy

Kvaseni
Vzali jsme Ctyfi zkumavky. Do vSech jsme dali vodu a droZi. Do

prvni jsme nedali nic dalSiho, do druhé jsme dali cukr, do treti
cukr a voda byla vrouci.

Nejdriv se nedélo nic, ale potom se objevily bublinky v druhé
zkumavce. Téch bublin bylo malo, ale kdyZ jsme tu zkumavku
dali do hrnicku s teplou vodou, tak jich bylo vic.

Kvasinky pfi dobré teploté jedi cukr a jako odpad vytvareji oxid
uhlicity, ktery ve vodé (v tésté) déla bublinky. KdyzZ se kvasinky
trochu zahtaly, tak bublaly vic a to znamen4, Ze jim je dobfe.

KVASIv LYy

~w e e ’ ~ ’ 7 . . +
Proto kdyZ délame kynuté tésto, tak se dava do tepla. Kvasinky se v0+ vorn N 2 |
nesmi zahtfat moc, protoZe ve zkumavce s vrouci vodou umfrely a b : et
CUER. (,l.IQE

uZ se nevzpamatovaly.
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Plisnovy nalet
Udélali jsme St'dvu a nechali jsme ji 4 dny. A na povrchu se objevili plisiové tecky. To znamena Ze
plisiiové vytrusy jsou vSude. Do St'avy se dostala plisel ze vzduchu.

Pripravili jsme 4 vzorky Stavy a 2 byli s Clotrimazolem (to je mast proti plisnim). Do kazdého
vzorku jsme dali drobek chleba s plisni a nechali 4 dny. Plisefi rostla vSude, ale v Clotrimazolu
méné a méla méné zelenych vytrusti. To znamend, Ze Clotrimazol zabiji plisenl. Potom jsme ten
pokus udélali jeSté jednou jenom misto clotrimazolu jsme tam dali konzervant do marmelady
(kyselinu sorbovou). Dopadlo to lépe pro nas a htr pro pliseri:

St'ava zplesnivéla, s konzervantem skoro nezplesnivéla.

7 Ve

Houbolamani

KdyZ rozriznu celer a Zampion, tak vypadaji stejné. Ale pod mikroskopem je Zampion z vlaken,
kdeZto celer z ovalnych bunék, co jsou na sebe nalepené.
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KdyZ rozlomim noZicku u houby tak se roztfepi. A pod mikroskopem jsou vlakna. Ale jsou houby,
které se netfepi, jako tfeba holubinka.

KdyZ se podivam na holubinku pod mikroskop, tak neuvidim vlakna, ale pytliky s kulatymi
burikami.
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Désivé vyparovani
Chtéli jsme zjistit, kolik procent vody je v houbé. Utrhli jsme houbu v lese a zvaZzili jsme ji. Potom

jsme ji nechali uschnout na slunci a uschla. Potom jsme ji zvaZili znovu a zjistili jsme toto:
hmotnost houby se zmenSila z 18,42 g na 0,93 g.

18,42 -0,93=17,49
V houbé bylo 17,49 g vody.
17,49 : 18,42 = 0,95

V houbé je 95 setin vody, takZe 95% vody.

Vzestup a pad vytrusl

Houby vétSinou maji vytrusy dole pod kloboukem, odtud spadnou a Sifi se pomoci vétru. Pychavka
ma vytrusy vevnitr a Sifi se tak, Ze na ni nékdo dupne a rozprasi ji. Hnojnik je zvlastni v tom, Ze ma
vytrusy dole pod kloboukem, ale Sifi se tak, Ze se roztece a vytrusy odtecou.

VyzkousSeli jsme z houby dostat vytrusy a tak jsme vzali klobouky z hub, strcili je na papir pod
sklenici a nechali pres noc. Rano jsme nasli na papife pod houbou obrazek ve tvaru paprskt nebo
sitky z vytrust.
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VyzkousSeli jsme taky mackat pychavky, aby z nich vylitli vytrusy dirou, co je nahofte.

Hnojnik jsme strcili pfes noc do misky a on se roztekl na cernohnédou vodicku a pod mikroskopem
byla vidét zrni¢ka — vytrusy.




Rostou, rostou?

Plodnice hub, které sbirame v lese, vydrzi jenom chvili. Ale tfeba nékteré choroSe jsou viceleté.
Choro$ je nahote zdrevnatéli a dole dortstd. A kdyZ choro$ rozfizneme, vidime vrstvi jako
letokruhy. Podle poctu vrstev miiZeme zjistit, kolik je mu let.

Péstovali jsme hlivu a rostla hodné rychle. Méfili jsme ji praimér klobouku a naméfili jsme prvni
den 3 cm, druhy 4,5 cm a tfeti 8,5 cm. To znamena Ze vyrostla 3krat. Kdybych ja rostl takhle rychle

tak bych mél 3,5 metru!
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LiSejnik
Chodili jsme po sidlisti a hledali kulaté liSejniky. Vybrali jsme si tfi misnicky zedni a ty jsme
obkreslili na prihledny plast. Chceme je znovu obkreslit za rok a spocitat, o kolik vyrostli.

S g
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\

Lovosicka Lovosicka Lovosicka Lovosicks
e —

Za mésic a rok jsme ty stejné liSejniky hledali znovu a obkreslili jsme je jinou barvou. Vyrostli
piibliZné o 2 mm. Jenom tfeti liSejnik jsme nenasli a nebudeme ho hledat, protoZe je to takhle
zajimavéjsi.
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LiSejnik méni barvu
Vzali jsme dva liSejniky. Vétvicnik byl svétle Sedy a terCovnik byl Zluty. Potom jsme na né nakapali
roztok hydroxidu. Vétvicnik zeZloutl a terCovnik zCervenal.

Modrakovo zmodrani

Nékteré houby méni barvu, kdyZ jsou na vzduchu nebo kdyZz je zmacknesS. Hribek modrak je vevnitt
Zluty, ale kdyZ ho rozfizne$ tak zmodra, protoZe se dostane na vzduch.
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Rozfizli jsme modrak a on zmodral. Potom jsme ho potfeli odkyslicovadlem (dithionicitan) a on
zpatky zeZloutl. TakZe modrak modré kvili kysliku.

Straslivé osviceni

Svitili jsme na houby UV lampou a svitila tfeba holubinka Zluté nebo plisefi na hermelinu modre.
Ale hiibek a babka nesvitili. Po par dnech holubinka svitila riZové, mozna se v ni néco rozmnozilo.
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Houbovy kokodak

V kniZce Klub pratel hub psali, Ze sirovec ZlutooranZovy chutna jako kufe. My jsme nasli na vyleté
sirovec a doma jsme ho usmaZili v trojobalu, ale nechutnal jako kufe, spiS jako patizon. Ségram to
chutnalo, ale mné ne.

Péstovani hub

Koupili jsme substrat s podhoubim (houbovou zahradku), stala 174
korun.

Navod na hliva: Zahradku ponechame v originalnim obalu.
Umistime ji do mistnosti s teplotou od 20 do 25 °C. Jakmile z
pripravenych otvori obalu zacnou vyristat malé shluky plodnic,
premistime kostku do prostoru s nizsi teplotou a to 10 - 15 °C. K
dobrému ristu potrebuji spravnou teplotu, dostatek svétla a vzdusné
vlhkosti. Z toho diivodu je idedlni houby rosit vodou, nebo prikryt
folii. Hlivu sklizime pfed tim, neZ zacnou vypoustét bily prasek a
trsy plodnic se zacnou narovnavat. To je spravny Cas na vykrouceni
celého trsu. Hliva plodi ve 3 az 4 cyklech.

Hliva krasné vyrostla, hned nékolikrat béhem roku. Hliva rostla, i kdyZ jsme ji zapomnéli ve tmé v
garazi (vyrostla bild), a rostla i v zimné na zasnéZené terase. Vypéstovali jsme asi 800 gramu hlivi.
Hliva mi nechutnala, ale byla legrace ji pozorovat.
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Houby v kuchyni

Houby mi nechutnaji a tak tady budou recepty na fejkové houby.

Muchomurkova vedefe

Vezmi rajce a rozpul ho. Potom ho vydlabej a dej
uvarit vejce. Vejci usekni mali kousek dole, aby
mohlo stat. A z useknutého kusu nadélej mini
kousiCky a dej je na rajce. Nakonec vejce zasuii do
vydlabaného rajcete. MtizeS pridat salat jako
mech. :)

Pernikové houby

Upekli jsme pernicky jako houby. Potahli jsme je potahovaci potahovou hmotou. Potom jsme je
nabarvili. KdyZ byly houby hotové, tak jsme je prodali na jarmarku. Nejlépe Sly na odbyt
muchomiirky (vSichni si hrali Ze jsou otraveni) a nejhtif lakovky a hadovky, z barevnych divodu.

Na obrazku je: muchomtirka, liSka, lakovka, pychavka, hiibek, hadovka, holubinka, Snek. :)
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Houby z fima

Houby jsme vytvarovali z fima a vyrobili
jsme houby, které jsme nasli v lese. Potom
jsme natrhali mech a ja jsem narezal
drevéna kolecka, na ktera jsme prilepili
houby a mech.
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Zaver

Naucil jsem se, Ze se houby piSou s tvrdym y. Taky jsem se naucil, jak urcit vék choroSe a Ze plisen

Yy

Pouzili jsme Atlas hub k urceni hub. Pak jsme koupili jeden z antikvariatu a ten jsme rozstfihali na
obrazky do lapbooku. Taky jsem precetl knihu Klub pratel hub (ale houby tam maji oci).

Z celé prace se mi nejvic libilo jist ty pernicky. :)
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